Aile olmak sadece aym evde
yasamak degil; ayni
duygular paylagsmak, aym
seye sevinmek, ayni seye
uziillmektir.

Bu dunyaya birakilacak en
buyuk miras sorunlarini
cozebilen ¢ocuklar
yetistirmektir.
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OGRENCILERI
ICIN PROBLEM
COZME

BECERISI

Veli Brostiru



SORUN COZERKEN

COCUKLARIN IZLEMESI
GEREKEN ADIMLAR:

1. Sorun nedir?

¢ Sorun somut bir sekilde
tammlanmalidar.

2. Coziimler nelerdir?

* Cocugun aklina gelen tiim ¢oziimler
herhangi bir eleme yaprlmadan
dinlenmelidir.

3. Cozimlerin sonucglanr nelerdir?

* Bir ¢oziimiin uygulanmasinin ne
gibi sonuclar getirecegi, gecmis
deneyimler ve tahminlerden
faydalamlarak degerlendirilmelidir.

4. Degerlendirme.

¢ Coziimlerin sonuglari olumlu ya da
olumsuz sekilde
degerlendirilmelidir.

5. En iyi coziimii segme.
¢ Olumlu sonuglar arasindan
' sonuclari ona en uygun olan bir
veya birden fazla ¢ozimii
secmelidir.
6. Uygulama.

* Sectigi coziimii uygulamas ve
sonucglarini deneyimlemesi temel
amagtir. Bazen sonuca ulagmak igin
o ¢coziimiin bir kez wygulamak
yetmez, sistemli bir sekilde
uygulanmas: gerekir.
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COCUKLARA PROBLEM

COZME BECERISI
KAZANDIRILIRKEN :
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Cocugunuzun size getirdigi sorunlara
hemen ¢cozumler tiretmeyin.
Sorularla yénlendirerek onun e Her cocugun farkh problemleri
¢dzmesine yardimci olun. bulunacagr gercegini anlamak ve
Cocugunuzun 6zguvenini pekistirin. kabul etmek.

Co6ziim bulmasi igip (I:.esare'flendirin_ ve e Problemlerin ¢ocuklar agisindan
konu hakkinda du§unme3|ne tesvik onem tasidigina inanmak,
edin. * Degisik yasantilarin ve

"Peki bu sorunla ilgili neler yapilabilir, . . .
: S " deneyimlerin onemine inanmak,
hadi beraber disiinelim." gibi sorularla .
* Cocuklar arasinda bireysel

farkli coziimlere yonelmesini saglayin.
¢ ’ i farkhiliklar oldugunu bilmek,

Kuciik yaslardan itibaren ev icinde . < ..
* Cogu zaman yetigkinler icin

kiicuk sorumluluklar vererek A
sorumluluk duygusunu destekleyin. problem niteliginde olmayan
Sevdigi kitaplar ya da filmlerdeki durumlarin, cocuklar igin gergek
karakterlerin yasadigi problemlerle ilgili ve 6nemli birer problem olacagini
sorular sorarak ornekler verin. diigiinmek,
* Cocuklarin bagimsizlik ve giiven
duygularini tegvik etmek.
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Arastirmalara gore problem ¢cézme
siirecinin iyi bilinmesi ve uygun
yontemlerin kullaniimasiyla
saglanacak ¢6ziim, sadece o
problemin ¢éziimiinde degil, daha
sonra karsilasilabilecek ayni yapidaki
problemlerin ¢é6ziimiinde de yarar
saglayacaktir.
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